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Artéjant Kaléedoms - ,,RoZiné dovana” Elektrény, Rokiskio ir Pakruojo krasto moterims

Paskutinj lapkricio treciadienj Sestoji ,,Roziné dovana“ jteikta trijy savivaldybiy moterims. Elektrény,
Rokiskio ir Pakruojo regiony gyventojoms atlikti prevenciniai krities véZio ir ankstyvosios diagnostikos
tyrimai. IS 67 patikrtiny motery nustatytas vienas atvejis su didele vézio tikimybe.

Elektrény Pirminés sveikatos priezitiros centro dokumenty valdymo ir informacijos koordinatoré Nijolé
Lankutiené, sako, jog moterys tikrintis vaziuoja létai.

,Yra ir baimés, kitos dél jvairiy kity priezasciy negali atvaziuoti, reikia pastiméti. Misy Pirminés sveikatos
prieziliros centre prisirase beveik 10 tikstanciy pacienty, dauguma -vyresnio amZiaus gyventojai. Nemaza ir
50-69 m. amziaus motery grupé. Patikros programa organizuojama taip, kad tik Seimos gydytojas paragina
moteris tikrintis. Dabar jau tikrai Seimos gydytojai Zino, kad yra tokia profilaktiné programa... Aisku, dar
néra taip, kad bty jprasta profilakti$kai tikrintis. Sj karta, manau, ta pavéZéjimo paslauga sudomino.
Direktoré per ketvirtadienio susirinkimg paskelbé gydytojams, kad yra galimybés nuvezti moteris
profilaktinei patikrai. Sgrasg uzpildéme per dvi dienas, o norinciy buvo ir daugiau”, — pasakoja N.
Lankutiené.

Priéjus prie iS RokiSkio atvykusiy motery uzsimezga pokalbis. , AS tiesiog turéjau siuntimg mamografijai,
kadangi tikrinausi dél darbo, bet vélgi buvau susirgusi kovidu. Stai pamaciau skelbimg ir mielai atvaZiavau®,
— sako linksmai nusiteikusi moteris.

Rokiskio r. savivaldybés tarybos naré Biruté Dapkiené dZiaugiasi, kad pakviesti moteris sudalyvauti akcijoje
ilgai netruko.

»VieSojoje erdvéje suzinojome apie placiai paskelbta akcijg ,,RoZiné dovana moterims” Nacionaliniame vézio
institute. Jkariau labdaros fondg , Tavo bédos — mano“. Si organizacija parémé Rokiskio krasto motery
atvykima j Vilniy. Apie Sig akcijag daug komunikavo V3] RokiSkio pirminés asmens sveikatos priezitros centro
direktoré Danguolé Kondratenkiené.

Labai kvietéme akcijoje dalyvauti RokiSkio rajono moteris, tg daréme per vietine spaudg, kvietéme ZodzZiu,
per socialinius tinklus. Moteris j akcijg surinkome per porg savaiciy.

Pati esu turéjusi bédy Sioje sveikatos srityje. Todél suZinoje apie Sig akcija, jautriai j jg sureagavome ir
pakvietéme moteris iSsitirti. Matome graZig bendryste, kad moterys viena kitg skatina pasirpinti sveikata.
Jei tokios iniciatyvos vyks ir toliau, mielai prisijungsime, “ — kalba B. Dapkiené.

Pakruojo r. savivaldybés vicemeré Simona Lipskyté dZiaugiasi bendru jstaigy darbu organizuojant rajono
motery patikrg Vilniuje.

»Pakviesti moteris j akcijg sekési labai gerai ir labai greitai. Operatyviai sukliréme Google formas.
Atsizvelgéme j tai, kad kai kurios moterys yra vyresnio amziaus, kurioms uZpildyti anketg internete gali bati
sudétinga, paleidome specialy telefono numerj. Taip pat pasitelkéme Zmogiskuosius isteklius — Pakruojo



nestacionariy socialiniy paslaugy centra. Per 4 dienas surinkome 100 Zmoniy. Kai kurios moterys labai
atsakingai rlpinasi savo sveikata ir kas porg mety prevenciskai tikrinasi dél krities véZio. Todél pirmiausia
stengémeés surinkti tas moteris, kurios né karto néra issityrusios. Kalbéjome su darbdaviais, skatinome
moteris iSleisti iS darbo, kad galéty sudalyvauti akcijoje. Matome, kad tokios akcijos yra labai reikalingos,
pasiripinome nemokamu transportu. Gyvename beveik 300 km atstumu nuo Vilniaus. Ne visoms moterims
Sis miestas lengvai pasiekiamas, ypac toms, kurios gyvena kaimiSkose vietovése ir nevairuoja. Tuomet joms
tenka ieskoti, kas galéty jas nuvezti. Todél tokia akcija labai padeda surinkti motery grupe,” — jspldziais
dalinasi S. Lipskyté.

Bendraudama su atvykusiomis moterimis NVI Diagnostinés ir intervencinés radiologijos skyriaus vedéja dr.
Jurgita Usinskiené patikino, kad kiekviena moteris bus patikrinta ir pasibaigus akcijai. ,,Moterims, kurios nori
profilaktiskai pasitikrinti ir yra 50-69 m. amZziaus, NVI durys atviros. Mes dirbame nuo 8 val. Iki 17 val., o
ketvirtadieniais iki 18 val.“, — paragino dr. Jurgita USinskiené.
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